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СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ 

 
Кардиология и Ангиология  
 

 Интервенционное закрытие ушка предсердия 
для пациентов с риском развития тромбов 

 Интервенционное закрытие овального окна 

 Интервенционный митральный клапан (Mitral 
Clip) 

 Внутрикоронарное измерение давления и  
Допплер ислледование (ФРК) 

 Внутрикоронарное измерения давления b  
(ФРК)(FFR) 

 Внутрикоронарное измерения давления и 
Допплер исследование (ФРК) 

 Замена Аортального клапана с помощью 
катетера (TAVI) 

 

 
ЯЗЫКИ 

 
Немецкий, Английский 
 

 
ОБРАЗОВАНИЕ И 

АСПИРАНТУРА 

 
1982-1995 Медицинское отделение Университетской 
клиники Хайдельберга   
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ПРОФЕССИОНАЛЬ
НАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 
1995-2006  
Старший врач кардиологического центра 
Университета Лейпцига 
 
С 2006 
Руководитель клиники кардиологии и ангиологии в 
сердечном центре Klinikum Links der Weser, Бремен  
 
 

 
 

НАУЧНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ  

 
Digit RF: 
Многоцентровое, рандомизированное, двойное 
слепое плацебо-контролируемое исследование, 
демонстрирующее, что дигитоксин снижает общую 
смертность и госпитализацию вследствие 
усугубления сердечной недостаточности у 
пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью. 
 
TiCAB: 
Многоцентровое двойное слепое 
рандомизированное исследование применения 
тикагрелора против аспирина после 
аортокоронарного шунтирования. 
 
EMANATE 
Исследование в процессе 
Исследование фазы IV, оценивающее 
эффективность апиксабана по сравнению со 
стандартной антикоагуляционной терапией у 
пациентов с кардиоверсией, страдающих от 
нетравномерной фибрилляции желудочков. 
 
RELAX II: 
Исследование в процессе 
Многоцентровое рандомизированное двойное 
слепое плацебо-контролируемое исследование 
фазы IIIb, оценивающее эффективность, 
безопасность и переносимость серелаксина в 
качестве дополнения к стандартной терапии у 
пациентов с острой сердечной недостаточностью. 
 
Вибрационный шок: 
Проспективное рандомизированное международное 
многоцентровое исследование, сравнивающее 
немедленную множественную реваскуляризацию 
сосудов при ЧКВ и кровоизлияние в кровоток с 
оценкой поздней некультивированной 
травматической реваскуляризации у пациентов с 
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острым инфарктом миокарда и кардиогенным 
шоком. 
 
Активация: 
Рандомизированное контролируемое исследование 
эффектов PCI перед TAVI. 
 
Портик: 
Исследование в процессе 
Цель этого клинического исследования - 
дальнейшая оценка эффективности и безопасности 
профиля коммерчески доступного имплантируемого 
сердечного клапана Portico™ с использованием 
вводной и нагрузочной системы у пациентов с 
тяжелым систоматическим аортальным стенозом. 
 
Vest: 
Многоцентровое рандомизированное 
контролируемое исследование для исследования 
гипотезы о том, что неинвазивный дефибриллятор 
(WCD, переносимый кардиовертерный 
дефибриллятор) может вызвать внезапную смерть 
из-за желудочковых аритмий в первые 90 дней 
после инфаркта миокарда у пациентов с 
дисфункцией левого желудочка (EF 35 %). 
 
Freeride: 
Многоцентровое, рандомизированное, 
проспективное, контролируемое, открытое 
исследование III фазы - рандомизированное 
исследование ангиопластики в рамках Freeway. 
Высвобождение паклитаксела во время ОТА для 
лечения окклюзий и стенозов, а также повторных 
окклюзий и рестенозов в ОТВ и подколенных 
артериях. 
 
Solve TAVI 
Неслепое 2х2 проспективное рандомизированное 
многоцентровое исследование, посвященное 
клинической эффективности и безопасности 
самораспространяющихся вспучивающихся 
баллонов второго поколения и общей анестезии в 
сравнении с местной анестезией средней степени 
седации в имплантатах транскаталантных 
аортальных клапанов у пациентов с стенозом 
аортального клапана. 
 
Voyager:  
Международное, многоцентровое, 
рандомизированное, двойное слепое плацебо-
контролируемое исследование III фазы для 
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исследования эффективности и безопасности 
ривароксабана для снижения риска возникновения 
серьезных тромботических тромбо-васкулов у 
пациентов с симптоматической периферической 
артериальной болезнью, которые проходят 
процедуры на нижних конечностях. 
 
Compare Acute: 
Исследование в процессе 
Проспективное рандомизированное исследование 1: 
2, сравнивающее реваскуляризацию с помощью 
FFR и традиционную стратегию при острых случаях 
STEMI с МВД. 
 
Регистр CPU II: 
Качественный базовый регистр проверяет регистр 
ЦП II, в какой степени сертифицированные единицы 
боли в груди соответствуют критериям, 
опубликованным DGK. 
 
Tako-Tsubo Регистр: 
Режим для изучения клинических данных и 
результатов кардиомиопатии Tako-Tsubo, включая 
исследование для изучения генетической 
предрасположенности к заболеванию 
 
Научный коллоквиум 
1 раз в неделю (понедельник с 16:00 до 16:30). 
"Научный коллоквиум"  
Представление текущей работы и результатов 
 

 
НАУЧНЫЕ 

ПУБЛИКАЦИИ  
 

 
Двойная ангиопластика с контролем резерва под 
контролем фракционного кровотока при инфаркте 
миокарда. 
Smits PC, Abdel-Wahab M, Neumann FJ, Boxma-de 
Klerk BM, Lunde K, Schotborgh CE, Piroth Z, Horak D, 
Wlodarczak A, Ong PJ, Hambrecht R, Angerås O, 
Richardt G, Omerovic E; Compare-Acute Investigators  
N Engl J Med. 2017 Mar 30 
 
Рекомендации ESC 2016 - Предотвращение 
сердечно-сосудистых заболеваний в клинической 
практике 
Wienbergen H, Hambrecht R. 
Dtsch Med Wochenschr. 2017 Feb 
 
Интервальные тренировки высокой интенсивности у 
пациентов с сердечной недостаточностью с 
пониженной фракцией выброса. 
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2017 Feb 28 
 
Полезность коррекции недостатка железа в лечении 
пациентов с сердечной недостаточностью 
Wienbergen H, Pfister O, Hochadel M, Michel S, 
Brother O, Remppis BA, Maeder MT, Strasser R, 
Scheidt W, Packinger M, Senges J, Hambrecht R 
2016 Dec 15 
 
Антагонисты ADP-рецепторов у пациентов с острым 
инфарктом миокарда, в случаях, осложненных 
кардиогенным шоком 
Orban M, Limbourg T, Neumann FJ, Ferenc M, Olbrich 
HG, Richardt G, Hennersdorf M, Empen K, Fuernau G, 
Desch S, Eitel I, Hambrecht R, Pöss J, Schneider S, 
Schuler G, Werdan K, Zeymer U , Thiele H, Hausleiter 
J. EuroIntervention.  
2016 Dec 10 
 
Изменения скелетных мышц при хронической 
сердечной недостаточности: дифференциальные 
эффекты на четырехглавую мышцу и диафрагму. 
M, N, Weikert B, Bowen TS, Sandri M, Höllriegel R, 
Erbs S, Hambrecht R, Schuler G, Left A, Gielen S, 
Adams V.   
2015 Dec; 6 
 
Изучение хронической сердечной недостаточности и 
старения (LEICA). 
Sandri M, Viehmann M, Adams V, Rabald K, Mangner 
N, Höllriegel R, Lurz P, Erbs S, Linke A, Kirsch K, 
Möbius-Winkler S, Thiery J, Teupser D, Hambrecht R, 
Schuler G, Gielen S. 
2016 Mar; 23 
 
Внутриаортальная баллонная контрпульсация при 
остром инфаркте миокарда, осложненном 
кардиогенным шоком: проект и обоснование 
внутриаортального баллонного насоса при 
кардиогенном шоке II (IABP-SHOCK II). 
Thiele H, Schuler G, Neumann FJ, Hausleiter J, Olbrich 
HG, Schwarz B, Hennersdorf M, Empen K, Fuernau G, 
Desch S, de Waha S, Eitel I, Hambrecht R, Bohm M, 
Kurowski V, Lauer B, Minden HH, Figulla HR, Braun-
Dullaeus RC, Strasser RH, Rochor K, Maier SK, 
Möllmann H, Schneider S, Ebelt H, Werdan K. 
2015 Apr 
 
Влияние гендерных различий на 1-летнюю 
смертность после имплантации транскатетерных 
аортальных клапанов при тяжелом аортальном 



NORD KLINIK ALLIANZ Steuernummer: 46/747/02618 
Bankverbindung: Hamburger Sparkasse Eppendorfer Marktpl. 5, 20251 Hamburg, 

Kto: 1234139150  BLZ: 200 505 50 IBAN: DE34 2005 0550 1234 1391 50 
SWIFT/BIC: HASPDEHHXXX 

стенозе: результаты многоцентрового реестрового 
регистра. 
herbet MA, Tooth R, Gerckens U, Sievert H, 
Eggebrecht H, Hambrecht R, Sack S, Richardt G, 
Schneider S, Senges J, Brachmann J., Clin Res 
Cardiol.  
2014 Aug 
 
Долгосрочный клинический результат после 
внутрикоронарного применения мононуклеарных 
клеток костного мозга при остром инфаркте 
миокарда: миграционная способность вводимых 
клеток характеризуется безрецидивной 
выживаемостью. 
Assus B, Leistner DM, Schächinger V, Erbs S, Alsatian 
A, Haberbosch W, Hambrecht R, Sedding D, Yu J, Corti 
R, Mathey DG, Barth C, Mayer Wehrstein C, Burck I, 
Sueselbeck T, Dill T, Hamm CW, Tonn T, Dimmeler S, 
Zeihe 
2014 May 14 
 
Сравнение эффективности имплантации 
транскатетерного аортального клапана у пациентов 
со стенозирующим бикуспидаром по сравнению с 
трехстворчатым аортальным клапаном (из 
немецкого реестра TAVI). 
Bauer T, Left A, Sievert H, Kahlert P, Hambrecht R, 
Nickenig G, Hauptmann KE, Sack S, Gerckens U, 
Schneider S, Zeymer U, Zahn R. 
2014 Feb 1 
 
Внутривенная болезнь коронарных артерий и 
ишемия миокарда: совместный метаанализ 
современных рандомизированных клинических 
испытаний. 
Stergiopoulos K, Soil WE, Hartigan P, Möbius-Winkler 
S, Hambrecht R, Hueb W, Hardison RM, Abbott JD, 
Brown DL. 
2014 Feb 1 
 
Имплантация аортального клапана в хирургии. 
Hein R, Abdel-Wahab M, Sievert H, Cuck KH, 
Voehringer M, Hambrecht R, Sack S, Captain KE, 
Senges J, Tooth R, Mudra H. 
2013 Aug 22 
 
Имплантация транскатетерного аортального 
клапана у пациентов с «фарфоровидной» аортой 
Tooth R, Schiele R, Gerckens U, Left A, Sievert H, 
Kahlert P, Hambrecht R, Sack S, Abdel-Wahab M, 
Hoffmann E, Senges J 



NORD KLINIK ALLIANZ Steuernummer: 46/747/02618 
Bankverbindung: Hamburger Sparkasse Eppendorfer Marktpl. 5, 20251 Hamburg, 

Kto: 1234139150  BLZ: 200 505 50 IBAN: DE34 2005 0550 1234 1391 50 
SWIFT/BIC: HASPDEHHXXX 

2013 Feb 15 
 
Воздействие периферических артериальных 
заболеваний на ранние результаты после 
имплантации транскатетерных аортальных 
клапанов. 
Sinning JM, Horack M, Grube E, Gerckens U, Erbel R, 
Eggebrecht H, Tooth R, Left A, Sievert H, Figulla HR, 
Kuck KH, Hauptmann KE, Hoffmann E, Hambrecht , 
Nickenig G, Werner N. 
2012 Jul 
 
Высокая доза розувастатина при хронической 
сердечной недостаточности способствует развитию 
васкулогенеза, корректирует функцию эндотелия и 
улучшает ремоделирование сердца - результаты 
рандомизированного, двойного слепого и плацебо-
контролируемого исследования. 
Erb S, Beck EB, Left A, Adams V, Gielen S, Kränkel N, 
Möbius-Winkler S, Höllriegel R, Thiele H, Hambrecht R, 
Schuler G. 
2011 Jan 7 
 
Влияние физических упражнений на функцию 
эндотелия у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. 
Left A, Erbs S, Hambrecht R. 
2008 Jan 1 
 
Эндотелиальная защита, блокада АТ1 и зависимое 
от холестерина окислительное напряжение: 
испытание EPAS. 
Morawietz H, Erbs S, Holtz J, Schubert A, Krekler M, 
Goettsch W, Kiss O, Adams V, Lenk K, Mohr FW, 
Schuler G, Hambrecht R. 
2006 Jul 4 
 
Трансапикальный подход для имплантации 
фиксированного аортального клапана без швов: 
результаты эксперимента. 
Walther T, Dewey T, Wimmer-Greinecker G, Doss M, 
Hambrecht R, Schuler G, Mohr FW, Mack M. 
2006 May 
 
Противовоспалительные эффекты физических 
упражнений. Новый механизм для объяснения 
преимуществ сердечной реабилитации? 
Gielen S, Walter C, Schuler G, Hambrecht R. 
2005 Nov-Dec 
 
Сравнение стентирования без покрытия с 
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минимально инвазивной шунтирующей хирургией 
для стеноза левой передней нисходящей 
коронарной артерии: наблюдение в течение 5 лет. 
Thiele H, Oettel S, Jacobs S, Hambrecht R, Sick P, 
Gummert JF, Mohr FW, Schuler G, Falk V. 
2005 Nov 29 
 
Прочие публикации доступны по ссылке: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed  
 

 
 
 

НАГРАДЫ 

 
Достижения Prof. Dr. med. Rainer Hambrecht в 
области научных исследований и обучения были 
удостоены многочисленных национальных и 
международных наград. 
 

 
ЧЛЕНСТВО В 

МЕЖДУНАРОДНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ 

 
С 2005 года является представителем рабочей 
группы профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний Германского общества кардиологов.  
 
Ответсенный редактор журнала Deutsche 
Gesellschaft für Kardiologie 
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